
L’organisateur n’est pas tenu d’être présent au rendez-vous sur le lieu de covoiturage, il ou elle attend  les randonneurs sur le lieu de départ

En cas d’incertitude météorologique prendre contact avec l’organisateur pour connaître le maintien ou non de la randonnée

DATE LIEU DESCRIPTIF ORGANISATEURS RENDEZ-VOUS Difficulté

Mardi  30 avril St Augustin Circuit 10,5 kms - 150 m dénivelé Claude Pradoux
06 56 82 70 40

13 h 30 : Parking St Adrian
14 h 00 : Parking Champ de Foire (Vival) 
St Augustin



Vendredi 03 La Dornac (24) A la découverte des orchidées 
Randonnée sur la journée : pique-nique tiré du sac à la
mi-journée

Jean Claude Vergne
06 86 75 20 58

8 h 00 : Parking Gemo
9 h 00 : Parking de la mairie La Dornac (24)

Samedi 04 Aubazine Au profit de l’Association des enfants dévalorisés
2 circuits : 8 et 13 kms environ (5 € minimum)

Jean Claude Perret 
06 77 53 15 42
Marie Thérèse Peyle 
06 88 91 76 95

13 H 15 : Parking bas Super U 
13 H 30 : Inscriptions - 14 h 00 Départ 

Dimanche 05 Albussac Rando Gourmande : 3 étapes de dégustation
11 kms - dénivelé 370 m
Passage par la Vierge Noire et une partie des cascades

Damien Laurensou
06 49 95 64 70
Ginette Laurensou
06 38 03 87 98

Entre 8 h et 9 h : Départ du stade d’Albussac
Inscription 15 € 

Lundi 06 Crozant (23) Découverte du site de Crozant en Creuse
3 circuits : 19 kms - 11 kms - 6 kms

Jeanne  Martin
06 31 24 33 86
Marie-Thérèse Peyle
06 88 91 76 95
Régine Jansen
06 48 80 34 36

6 h 45 : Parking Intermarché (derrière les 
pompes) départ 7 h 00
9 h 00 : Parking Hotel Lépinât Crozant



Vendredi 10 Moulin de 
Lachaud

Boucle de 11,5 kms et 110 m dénivelé + Marie-Claude Gourgousse
Gérard Manière
06 89 22 72 74

13 h 30 : Parking Lidl Tulle
14 h 00 : Départ parking de l’étang du Coiroux 
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Mardi 14 Gimel Circuit de 8 kms - bâtons fortement conseillés Régine Courtes 
Christine Pouget
Muriel Monteil 
06 04 46 82 84

13 h 40 : Parking Super U bas Laguenne
14 h 00 : Salle Polyvalente Gimel 

Mercredi 15 Pradines - vers 
Clédat

13,8 kms - 330 m dénivelé
voir randothèque

Jean Claude Vergne
06 86 75 20 58

13 h 15 : Parking  St Adrian Tulle
14 h 00 : Pradines



Mercredi 22 Sadroc 13 kms - dénivelé 400 m Daniel Ceroux 
06 06 45 32 57

13 15 : Parking Gamm Vert
13 h 45 : Place de l’école Sadroc 

Dimanche 26 Plateau de 
Millevaches

Du site des Cars à la Tourbière du Longeroux
Boucle d’environ 17 kms - Pique-nique tiré du sac à 
dos en cours de rando
Dénivelé positif 360 m

Claude Gobert-Brigitte 
Chauzeix 06 70 48 95 95
Jacqueline Malpelas
06 71 36 39 64

8 h 15 : Parking St Adrian Tulle
9 h 30 : Parking Eglise de St Merd les Oussines 

Mardi 28 Sainte-Fortunade Circuit de 8-10 kms Marie-Jo Reix
06 81 56 31 76
Jeanine Rochette
06 51 01 50 16

13 h 30 : Parking Gemo Tulle
14 h 00 : Parking Stade de Ste Fortunade 


